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（一）金融危机的概念及特点★

金融危机是指一个国家或几个国家与地区的全部或大部分金融指标（如短期利率、金融资产、房地产、商业

破产数和金融机构倒闭数等）的急剧、短暂和超周期的恶化。

特点：频繁性、广泛性、传染性和严重性等。

（二）金融危机的类型★★

债务危机

概念
债务危机也可称为支付能力危机，即一国的债务不合理，无法按期偿还，最终引发

的危机。

特点

①出口不断萎缩，外汇主要来源于举借外债。

②国际债务条件对债务国不利。

③大多数债务国缺乏外债管理经验，外债投资效益不高，创汇能力低。

货币危

机

概念

在实行固定汇率制或带有固定汇率制色彩的钉住汇率安排的国家，由于国内经济变化没

有相应的汇率调整配合，导致其货币内外价值脱节，通常反映为本币汇率高估。而由此

引发的投机冲击，加大了外汇市场上本币的抛压，其结果要么是本币大幅度贬值，要么

是该国金融当局为捍卫本币币值，动用大量国际储备干预市场，或大幅度提高国内利率。

特点
从国际债务危机、欧洲货币危机到亚洲金融危机，危机主体的一个共同特点在于其钉住

汇率制度。

流动性

危机

国内流动

性危机

金融机构资产负债不匹配，即“借短放长”，会导致流动性不足以偿还短期债务。

存款者由于担心存款损失会引发大规模的“挤兑”风波，导致危机爆发。

国际流动

性危机

一国金融体系中潜在的短期外汇履约义务超过短期内可能得到的外汇资产规模，国

际流动性就不足。一国的外汇储备越多，国际流动性越充足，发生流动性危机的可

能性就越小；反之则越大。

综合性金

融危机

外部综合性

金融危机

各种危机之间相互影响，任何一个因素的变动都将对经济各层面产生联动作用，

如流动性危机的爆发很可能会引发货币危机，债务危机的爆发往往伴随着货币



大幅贬值的货币危机等。如果得不到及时控制，局部危机将发展成为外部综合

性金融危机。

内部综合性

金融危机

如果经济结构不合理，经济增长方式和产业结构没有随经济发展而及时得到调

整，问题就可能从对外经济部门波及整个经济，引发全面的内部综合性金融危

机。发生内部综合性金融危机国家的共同特点是金融体系脆弱，危机由银行传

导至整个经济。

【2025年·多选】金融危机是指一个国家或几个国家和地区的短期利率、金融资产、房地产、商业破产数值

和金融机构倒闲数等全部或大部分金融指标（ ）的恶化。

A.短暂

B.趋势性

C.超周期

D.急剧

E.缓慢

答案：ACD

解析：金融危机是指全部或大部分金融指标的急剧、短暂和超周期的恶化，故ACD选项正确。

【2025年·单选】由于国内经济变化没有相应的汇率调整配合，导致其货币内外价值脱节而引发的金融危机

是（ ）。

A.流动性危机

B.债务危机

C.货币危机

D.银行危机

答案：C

解析：货币危机是指由于国内经济失衡而未及时调整汇率，导致货币的对内价值与对外价值脱节，进而引发

汇率大幅波动的危机，故C选项正确。

【2017年·多选】关于不同类型金融危机的说法，正确的有（ ）。

A.支付能力危机主要是指一国的债务不合理、无法按期偿还债务而引起的危机

B.流动性危机主要限于一国国内发生，不会在国际间蔓延

C.国际债务危机，欧洲货币危机和亚洲金融危机的共同特点是危机国家实行钉住汇率制度

D.综合金融危机一定程度上暴露了危机国家所存在的深层层次结构问题

E.发生内部综合性危机的国家的共同特点是金融体系脆弱，危机由证券行业传导至整个经济体系

答案：ACD



解析：发生内部综合性危机的国家的共同特点是金融体系脆弱，危机由银行业传导至整个经济体系，E错误。

（三）次贷危机★★【口诀】摘流星

次贷危机是指一场发生在美国，因次级抵押贷款机构破产、投资基金被迫关闭、股市剧烈震荡引起的金融风

暴。

阶段 内容

债务危机 由于房地产价格下跌，利率上升，次级房贷的贷款人不能按时还本付息而引发的危机；

流动性危机 由于债务危机导致相关金融机构流动性不足，不能及时应付债权人变现的要求；

信用危机 投资者对建立在信用基础上的金融活动产生怀疑，引发全球范围内的金融恐慌。

【2022年·单选】美国次贷危机主要分为三个阶段，其中第一阶段是（ ）。

A.财政危机

B.债务危机

C.货币危机

D.政府危机

答案：B

解析：次贷危机可以分为三个阶段：第一阶段是债务危机；第二阶段是流动性危机；第三阶段即信用危机。

故此题正确答案为B。
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