
三、备考方法 

方法对，是成功的基础——科学的方法是高效备考的基石。 

第一阶段：基础学习（现在-5 月底） 

目标：全面理解教材，搭建知识框架。 

方法： 

听课+精读教材：跟随一位适合自己的老师，系统学习一遍课程，同时仔细阅读教材，确保理解每一个概念

和公式的原理。 

制作笔记：整理自己的笔记或思维导图，将零散的知识点系统化。 

课后练习：完成章节配套的客观题和简单的计算题，巩固当天所学。切忌只看不练。 

第二阶段：强化提高（6月初-7 月底） 

目标：攻克重点难点，提升解题能力。 

方法： 

专题突破：针对重点章节（如企业价值评估、资本预算）进行集中、深度的练习。 

大量刷题：开始做历年真题和高质量的习题集。重点是计算分析题。 

建立“错题本”：将做错的题目（尤其是反复错的）整理出来，分析错误原因（是概念不清？公式记错？还

是计算失误？），定期回顾。 

第三阶段：冲刺模考（8月初-考前） 

目标：模拟实战，查漏补缺，提升应试能力。 

方法： 

严格模考：在电脑上使用模拟系统，严格按照考试时间 

（150 分钟）完成至少 3-5 套完整的模拟卷。 

适应机考：提前练习在电脑上输入公式和计算，熟悉系统自带的计算器（或练习使用自己带的符合要求的计

算器）。 

回归真题：再次研究近 5 年的真题，感受命题风格和难度。 

复习错题本和笔记：最后阶段，看错题本和笔记的效率远高于做新题。 

【核心技巧】： 

理解而非死记：理解公式的推导和含义，自然就能记住。 

勤动手计算：每一个计算题都要亲手算到最后一步，不能只看思路。 

时间管理：在平时练习时就要有时间意识，为客观题、计算题、综合题分配合理的时间。 

 

四、良好心态 

取得胜利的关键——CPA考试不仅是知识的较量，更是心态的博弈。 

1.正视困难，保持耐心 

财管难度大是公认的，初期听不懂、公式记不住、做题全错都是正常现象。请一定告诉自己“这是必经过

程”，不要因此焦虑或自我怀疑。学习是一个“量变到质变”的过程，坚持下去，某个瞬间你就会豁然开

朗。 

2.拒绝比较，专注自我 

不要过分关注别人的进度，每个人的基础和学习效率不同。按照自己的计划，一步一个脚印地前进。 

3.管理情绪，避免内耗 

备考期间会有压力、疲惫甚至想放弃的念头。这时可以适当休息、运动、与朋友交流，及时调整状态。记

住，完成比完美更重要。 

4.考前心态调整 

自信上考场：你已经付出了努力，要相信自己。 

应对突发状况：考试时遇到难题是正常的，果断跳过，先保证拿到所有能拿的分数，最后再回头攻克。 

坚持到最后一秒：即使感觉考得不好，也不要提前放弃。认真检查，或许就能多拿几分，而 CPA考试往往

“一分定乾坤”。 

总结：了解是前提，让你知彼；掌握规律是战略，让你有方向；科学方法是战术，让你有效率；良好心态是

后勤保障，让你能持续作战。 



将这四点融为一体，持之以恒地努力，您一定能攻克《财务成本管理》，顺利通关！祝您备考顺利，成功上

岸！ 

 

最后送同学们一句话：人生最好的贵人，就是努力向上的自己。只有日积月累的努力，才有厚积薄发的可

能，储存阳光，必有远方。 


