
第二节  经济周期和经济波动 

 

考点 1  经济周期的含义和类型★★ 

考点 2  经济周期的阶段划分和阶段特征★ 

考点 3  导致经济波动的主要因素★ 

考点 4  分析和预测经济波动的指标体系★★★★★ 

 

考点 1 经济周期的含义和类型 

 

经济周期的含义 

指总体经济活动沿着经济增长的总体趋势而出现的有规律的扩张和收缩。 

 

经济波动的类型 

① 按照周期波动的时间长短 

 长周期 

又称长波循环或康德拉耶夫周期：50-60 年； 

 中周期 

又称大循环或朱格拉周期：8 年； 

 短周期 

又称小循环或基钦周期：3-5 年。 

 

② 按照经济总量绝对下降或相对下降的不同情况 

 古典型周期 

经济运行处在低谷时的经济增长为负增长 

 增长型周期 

处在低谷时的经济增长率为正值 

 

 

【习题演练】 

 

3.【单选题】如果一个经济体在经济运行处于低谷时的经济增长为负增长，即经济总量 GDP 绝对减少，具有

这种特征的经济周期称为（  ）。 

A.中周期 

B.古典型周期 

C.长波循环周期 

D.增长型周期 

 

【答案】B 

【解析】按照经济总量绝对下降或相对下降的不同情况，经济周期又可分为古典型周期和增长型周期。如果

经济运行处在低谷时的经济增长为负增长，即经济总量 GDP 绝对减少，通常将其称为古典型周期；如果处在

低谷时的经济增长率为正值，即经济总量只是相对减少而非绝对减少，则为增长型周期。 

 

考点 2 经济周期的阶段划分和阶段特征  

 

经济周期划分为扩张阶段、紧缩或衰退阶段。 

① 扩张阶段（产出、消费、投资、利润） 

② 紧缩或衰退阶段（产出、消费、投资、利润） 

 



考点 3 导致经济波动的主要因素 

 

① 投资率的变动 

② 消费需求的波动 

③ 技术进步的状况 

④ 预期的变化 

⑤ 经济体制的变动 

⑥ 国际经济因素的冲击 

⑦ 大规模疫情等因素的冲击 

 

 

考点 4 分析和预测经济波动的指标体系★★★ 

指标类型 含义 举例 

一致指标 
峰谷出现的时间与总体经济运行的峰谷出

现的时间一致，描述总体经济所处状态       

工业总产值； 

固定资产投资额，社会消费品零售总

额 

先行指标 
也称领先指标，可以预测总体经济运行的轨

迹。 

制造业订货单，股票价格指数和广义

货币 M2 

滞后指标 对总体经济运行中已经出现的峰谷的确定 库存、居民消费价格指数（CPI) 

 

【习题演练】 

 

4.【单选题】下列分析和预测经济波动的指标中，属于先行指标的是（ ）。 

A.固定资产投资额 

B.制造业订货单 

C.库存 

D.居民消费价格指数 

 

【答案】B 

【解析】本题考查分析和预测经济波动的指标体系。所谓先行指标，也叫领先指标，通过这些指标可以预测

总体经济运行的轨迹，例如制造业订货单、股票价格指数和广义货币 M2 等就属于先行指标。 

 

5.【单选题】下列分析和预测经济运行及其波动的统计指标中，属于一致性指标的是（  ）。 

A.社会消费品零售总额 

B.制造业订货单 

C.房地产价格指数 

D.广义货币供应量 

 

【答案】A 

【解析】一致指标（也叫同步指标），这些指标的峰顶与谷底出现的时间与总体经济运行的峰谷出现的时间一

致，可以综合地描述总体经济所处状态。在我国，一般把工业总产值、固定资产投资额和社会消费品零售总

额等视为一致指标。 

 


