
第四单元 合同的履行

五、情势变更

合同成立后，合同的基础条件发生了当事人在订立合同时无法预见的、不属于商业 风险的重大变化，继续履

行合同对于当事人一方明显不公平的，受不利影响的当事人可以与对方重新协商；在合理期限内协商不成的，

当事人可以请求人民法院或者仲裁机构变更或者解除合同。

【解释】“合同的基础条件发生重大变化”既可能是因不可抗力造成的，也可能是因其他不可归责于双方当

事人的事由造成的。如：施工过程中遇到双方难以预见的复杂地质情况，继续按照约定履行会造成施工成本

增加数倍。

【注意】构成情事变更时，当事人负有重新协商的义务；当事人请求变更或者解除合同的，人民法院或者仲

裁机构应当将变更合同作为首先考虑的选项，只有在难以维持合同时才能解除合同。

六、双务合同履行中的抗辩权

1、同时履行抗辩权

类型 权利人 事由及权利

同时履行抗辩权 双方
双务合同，没有先后履行顺序：一方未履行或履行不符合约定，

对方可拒绝其相应的履行要求。

2、先履行抗辩权

类型 权利人 事由及权利

先履行抗辩权 后履行一方
双务合同，有先后履行顺序：先履行一方未履行或履行不符合约

定，后履行一方可拒绝其相应的履行要求。

3、不安抗辩权

主张权利人 先履行一方

主张情形

（有证据）

①经营状况严重恶化。

②转移财产、抽逃资金，以逃避债务。

③丧失商业信誉。

主张权利

中止履行（应及时通知对方）

对方在合理期限内未恢复履行能力并且未提供适当担保的，中止履行的一方可以

解除合同并要求对方承担违约责任。

没有确切证据中止履行的，应当承担违约责任。

【例-单选题】甲、乙双方签订一份煤炭买卖合同，约定甲向乙购买煤炭 1 000 吨，甲于 4 月 1 日向乙支付全

部煤款，乙于收到煤款半个月后装车发煤。3 月 31 日，甲调查发现，乙的煤炭经营许可证将于 4 月 15 日到

期，目前煤炭库存仅剩 700 余吨，且正加紧将库存煤炭发往别处。甲遂决定暂不向乙付款，并于 4 月 1 日将

暂不付款的决定及理由通知了乙。根据合同法律制度的规定，下列表述中，正确的是（ ）。

A.甲无权暂不付款，因为在乙的履行期届至之前，

无法确知乙将来是否会违约



B.甲无权暂不付款，因为甲若怀疑乙届时不能履行合同义务，

应先通知乙提供担保，只有在乙不能提供担保时，甲方

可中止履行合同

C.甲有权暂不付款，因为甲享有先履行抗辩权

D.甲有权暂不付款，因为甲享有不安抗辩权

答案：D
解析：应当先履行债务的当事人，有确切证据证明对方有“丧失或者可能丧失”履行债务能力的情形时，可

以行使不安抗辩权，中止合同履行。

【例-单选题】2020 年 3 月 8 日，甲向乙借用电脑一台。3 月 15 日，乙向甲借用名牌手表一块。5 月 10 日，

甲要求乙返还手表，乙以甲尚未归还电脑为由，拒绝返还手表。根据合同法律制度和物权法律制度的规定，

下列表述中，正确的是（ ）。

A.乙是在行使同时履行抗辩权，可以暂不返还手表

B.乙是在行使不安抗辩权，可以暂不返还手表

C.乙是在行使留置权，可以暂不返还手表

D.乙应当返还手表

答案：D
解析：

（1）选项 AB：抗辩权的行使限于“同一双务合同”，甲向乙借用电脑和乙向甲借用名牌手表属于两个合同；

（2）选项 C：债权人合法占有债务人的动产，在债务人不履行到期债务时，债权人有权依法留置该财产，但

是，债权人占有的动产与债权应当属于同一法律关系，企业之间留置的除外；在本案中，甲乙并非企业，乙

占有的手表与其要求甲返还电脑的债权并不属于同一法律关系，乙不享有留置权。

【例-单选题】甲乙在买卖合同中约定：甲先付款，乙再发货。后甲未付款却要求乙发货，乙予以拒绝。根据

合同法律制度的规定，乙可以行使（ ）。

A.同时履行抗辩权

B.先履行抗辩权

C.先诉抗辩权

D.不安抗辩权

答案：B
解析：先履行抗辩权是指双务合同的当事人互负债务，有先后履行顺序，先履行一方未履行的，后履行一方

有权拒绝其履行要求。先履行一方履行债务不符合约定的，后履行一方有权拒绝其相应的履行要求。


